План работы муниципальной проблемно-творческой группы педагогических работников по реализации инновационных проектов физкультурно-оздоровительного направления в 2020-2021 учебном году 
 
Цель: повышение у обучающихся мотивации к регулярным занятиям физической культурой и формирование навыков здорового и безопасного образа жизни; увеличение двигательной активности, а значит сохранение и укрепление здоровья обучающихся. 
Задачи: обеспечение условий для приобретения обучающимися базовых умений и навыков, способствующих повышению личных показателей физического развития, физической подготовленности, освоению широкого социального спектра универсальных компетенций, необходимых для выполнения различных видов деятельности, выходящих за рамки физкультурного образования; повышение результативности процесса обучения для различных категорий обучающихся. 
Ожидаемые результаты: обеспечение высокого качества преподавания учебного предмета «Физическая культура», возрастание показателей физического развития, повышения его воспитательного и оздоровительного потенциала.  
 
Проект: «Тэг-регби» 
Участники: педагогические работники МБОУ лицей № 3, МБОУ Гимназия № 3, МБОУ СОШ № 14,46,57, 3,17,20,23,37,39,50,53.
 
	№ п/п 
	Наименование мероприятия 
	Форма проведения 
	Дата проведения 
	Категория участников 
	Предполагаемый продукт 
	Ответственные 

	1. 
	 «Упражнения, эстафеты по совершенствованию техники владения регбийном мячом». 
	Практико-ориентированный семинар 
	Февраль 2021г. 
	Учителя физической культуры 
	Дидактический материал по отработке техники владения регбийным мячом. 
	Бондаренко Н.Л. методист МКУ «ИМЦРО»; 
учителя физической культуры МБОУ СОШ № 17, лицей № 3 

	2. 
	Семинар-практикум для учителей ФК «Тэг-регби – бесконтактный формат регби. Особенности организации уроков физической культуры и внеурочной деятельности».  
	Семинар-практикум 
	Март 2021г. 
	Учителя физической культуры  
	Методические рекомендации по курсу «Тэг-регби» в электронном варианте 
	Бондаренко Н.Л. учителя физической культуры МБОУ СОШ №14, 39 

	3. 
	Муниципальные соревнования по тэг-регби среди обучающихся общеобразовательных организаций, внедряющих уроки по тэг-регби 
	Соревнования 
	1 июня 2021г. 
	Соревнования для обучающихся 
	Методические материалы «Правила детского тэг-регби». 
	Бондаренко Н.Л. учителя физической культуры МБОУ СОШ № 3, гимназия № 3 


 
 
 
 
 
Руководитель________________/ Бондаренко Н.Л. 
                                                 подпись                                                  
 
 «27» октября 2020г. 
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